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PROJETO PEDAGÓGICO DE CURSO (PPC) — GRADUAÇÃO EM PSICOLOGIA 

Matriz Curricular Estruturada (Resolução do Teto de 4.200h e Curricularização da Extensão) 

 

1. RESUMO DA DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA GERAL 

Componente da Matriz Curricular Horas (CH) 

Carga Horária Teórico-Prática 3.260 

Carga Horária de Estágio (Básico e Específico) 840 

Atividades Acadêmico Científico Cultural (AACC) 100 

Total Geral de Horas 4.200 

Carga Horária de Extensão (Inserida nos componentes 

acima) 

420 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

2. DETALHAMENTO DOS COMPONENTES POR PERÍODO LETIVO 

■ 1º SEMESTRE 

Componente 

Curricular 

Tipo Teor. Prát. Estág. Ext.* Total 

História da 

Psicologia 
Teórico 60 0 0 0 60h 

Psicologia, 

Ciência e Ética 

Profissional 

Teórico/Extensão 60 0 0 40 100h 

Processos 

Psicológicos 

Básicos I 

Teórico/Prático 60 20 0 0 80h 

Fundamentos 

Antropológicos 

e Sociológicos 

Teórico 60 0 0 0 60h 

Estatística 

Aplicada à 

Psicologia 

Teórico 40 0 0 0 40h 

Metodologia 

da Pesquisa e 

Linguagem 

Acadêmica 

Teórico 40 0 0 0 40h 

TOTAL DO 

PERÍODO 
 320 20 0 40 380h 

 

 

 

 

 

 



 
 

■ 2º SEMESTRE 

Componente 

Curricular 

Tipo Teor. Prát. Estág. Ext.* Total 

Teorias e 

Sistemas I: 

Behaviorismo e 

AEC 

Teórico/Prático 60 20 0 0 80h 

Psicologia Social Teórico/Extensão 60 0 0 40 100h 

Processos 

Psicológicos 

Básicos II 

Teórico/Prático 60 20 0 0 80h 

Psicologia do 

Desenvolvimento 

I 

Teórico 60 0 0 0 60h 

Neurociências 

Aplicada à 

Psicologia 

Teórico/Prático 60 20 0 0 80h 

Estágio 

Supervisionado 

Básico I 

(Observação) 

Estágio 0 0 40 0 40h 

TOTAL DO 

PERÍODO 
 300 60 40 40 440h 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

■ 3º SEMESTRE 

Componente 

Curricular 

Tipo Teor. Prát. Estág. Ext.* Total 

Teorias e 

Sistemas II: 

Teorias 

Psicodinâmicas 

Teórico 60 0 0 0 60h 

Teorias e 

Sistemas III: 

Humanismo, 

Exist. e Fenom. 

Teórico 60 0 0 0 60h 

Psicologia 

Educacional e 

Escolar 

Teórico/Extensão 60 0 0 40 100h 

Psicologia 

Comunitária 
Teórico/Prático 60 20 0 0 80h 

Psicologia do 

Desenvolvimento 

II 

Teórico/Prático 60 20 0 0 80h 

Estágio 

Supervisionado 

Básico II (Psic. 

Educacional) 

Estágio 0 0 60 0 60h 

TOTAL DO 

PERÍODO 
 300 40 60 40 440h 

 

 

 

 

 

 



 
 

■ 4º SEMESTRE 

Componente 

Curricular 

Tipo Teor. Prát. Estág. Ext.* Total 

Psicologia 

Organizacional 

e do Trabalho 

Teórico/Prático 80 0 0 0 80h 

Técnicas 

Avaliação 

Psicológica I 

Teórico/Prático 60 20 0 0 80h 

Teorias e 

Técnicas 

Psicoterápicas I 

Teórico/Prático 60 20 0 0 80h 

Psicologia, 

Cultura e 

Diversidade 

Teórico 40 0 0 0 40h 

Saúde e 

Políticas 

Públicas 

Teórico/Extensão 40 0 0 40 80h 

Estágio 

Supervisionado 

Básico III (Psic. 

Escolar) 

Estágio 0 0 60 0 60h 

TOTAL DO 

PERÍODO 
 280 40 60 40 420h 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

■ 5º SEMESTRE 

Componente 

Curricular 

Tipo Teor. Prát. Estág. Ext.* Total 

Psicologia 

Hospitalar 
Teórico/Extensão 60 0 0 40 100h 

Técnicas 

Avaliação 

Psicológica II 

Teórico/Prático 60 20 0 0 80h 

Teorias e 

Técnicas 

Psicoterápicas 

II 

Teórico/Prático 60 20 0 0 80h 

Psicopatologia 

I 
Teórico 80 0 0 0 80h 

Teoria e 

Prática de 

Pesquisa em 

Psicologia I 

Teórico/Prático 40 20 0 0 60h 

Estágio 

Supervisionado 

Básico IV (Psic. 

Comunitária) 

Estágio 0 0 80 0 80h 

TOTAL DO 

PERÍODO 
 300 60 80 40 480h 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

■ 6º SEMESTRE 

Componente 

Curricular 

Tipo Teor. Prát. Estág. Ext.* Total 

Saúde Mental Teórico/Extensão 60 0 0 40 100h 

Psicopatologia 

II 
Teórico 80 0 0 0 80h 

Teorias e 

Técnicas 

Psicoterápicas 

III 

Teórico/Prático 60 20 0 0 80h 

Teoria e 

Prática de 

Pesquisa em 

Psicologia II 

Teórico/Prático 60 20 0 0 80h 

Estágio 

Supervisionado 

Básico V (Psic. 

Org. e Trab.) 

Estágio 0 0 60 0 60h 

Optativa I Teórico 40 0 0 0 40h 

TOTAL DO 

PERÍODO 
 300 40 60 40 440h 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

■ 7º SEMESTRE 

Componente 

Curricular 

Tipo Teor. Prát. Estág. Ext.* Total 

Psicodiagnóstico 

e Clínica 

Psicológica 

Teórico/Prático 60 20 0 0 80h 

Psicofarmacologia Teórico 80 0 0 0 80h 

Psicologia e 

Educação 

Inclusiva 

Teórico 40 0 0 0 40h 

Estudos Étnico-

Raciais e Direitos 

Humanos 

Teórico/Extensão 40 0 0 40 80h 

Trabalho de 

Conclusão de 

Curso I (TCC I) 

Prático 0 40 0 0 40h 

Estágio 

Supervisionado 

Básico VI (Psic. 

Hospitalar) 

Estágio 0 0 60 0 60h 

Optativa II Teórico 40 0 0 0 40h 

TOTAL DO 

PERÍODO 
 260 60 60 40 420h 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

■ 8º SEMESTRE 

Componente 

Curricular 

Tipo Teor. Prát. Estág. Ext.* Total 

Psicoterapia 

Infantil e do 

Adolescente 

Teórico/Prático 80 0 0 0 80h 

Psicoterapia 

Familiar e do 

Casal 

Teórico/Extensão 60 0 0 40 100h 

Psicologia e 

Processos de 

Gestão 

Teórico 60 0 0 0 60h 

Psicologia 

Clínica e Novas 

TIC's 

Teórico 40 0 0 0 40h 

Trabalho de 

Conclusão de 

Curso II (TCC II) 

Prático 0 40 0 0 40h 

Estágio 

Supervisionado 

Básico VII (Psic. 

Clínica) 

Estágio 0 0 60 0 60h 

TOTAL DO 

PERÍODO 
 240 40 60 40 380h 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

■ 9º SEMESTRE 

Componente 

Curricular 

Tipo Teor. Prát. Estág. Ext.* Total 

Processos 

Psicossomáticos 
Teórico 40 0 0 0 40h 

Psicologia e 

Sexualidade 
Teórico 40 0 0 0 40h 

Gestão e 

Empreendedorismo 
Teórico/Prático 40 20 0 0 60h 

Dificuldades e 

Transtornos de 

Aprendizagem 

Teórico/Extensão 40 0 0 40 80h 

Estágio 

Supervisionado 

Específico I 

Estágio 0 0 180 0 180h 

Optativa III Teórico 40 0 0 0 40h 

TOTAL DO 

PERÍODO 
 200 20 180 40 440h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

■ 10º SEMESTRE 

Componente 

Curricular 

Tipo Teor. Prát. Estág. Ext.* Total 

Psicologia das 

Emergências, 

Crises e 

Desastres 

Teórico/Extensão 60 0 0 40 100h 

Psicologia: 

Orientação de 

Carreira e 

Gestão 

Teórico/Prático 40 20 0 0 60h 

Seminário em 

Proc. Clínicos, 

Educ. e do 

Trabalho 

Teórico 60 0 0 0 60h 

Estágio 

Supervisionado 

Específico II 

Estágio 0 0 240 0 240h 

Atividades 

Acadêmico 

Científico 

Cultural (AACC) 

AACC 0 0 0 0 100h 

TOTAL DO 

PERÍODO 
 160 20 240 40 560h 

 

*Nota Regulatória MEC: As horas de Extensão estão integradas aos componentes Teóricos/Práticos correspondentes, perfazendo o total 

de 420h de curricularização da extensão distribuídas na matriz. 

Obs.: Matriz sujeita a alterações no que se refere à ordem, ao semestre de oferta, à nomenclatura e à carga horária das disciplinas. 

 


